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PLANO DE TRABALHO
ASSISTENCIA SOCIAL 2021

1. DADOS CADASTRAIS DA ENTIDADE PROPONENTE:

Orgéo / Entidade CNPJ
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CAPAO 50.784.495/0001-65
BONITO
. Enderego

' AVENIDA MASSIACHI KAKIHARA, 1711
Cidade UF CEP Telefone:
CAPAQ BONITO SP 18302-285 15 35424567

~ E-mail | | '

APAECBONITO@YAHOO.COM.BR _ ‘
Conta-Corrente Banco Agéncia Praca Pagamento
105689-1 (Municipal) Banco do Brasil 0840-0 ' Capé&o Bonito

s 105685-9 (Estadual) Banco do Brasil 0840-0 Capao Bonito
105686-7 (Federal) Banco do Brasil 0840-0 Cap#o Bonito

2. DADOS CADASTRAIS DO REPRESENTANTE LEGAL DA PROPONENTE:

Nome do Representante Legal Cargo

ALDO HILARINO DA SILVA PRESIDENTE
RG/ICI Orgao Expedidor CPF
29.410.770 I ssp-sp 264.262.718-70

Enderego Residencial (rua, bairro, n°, etc)
Bairro Forquilhas, s/n - Cap&o Bonito/SP

™ : _
Cidade UF CEP
CAPAO BONITO SP 18308898
E-mail Telefone
aldohds@outlook.com (15) 99708—4420

3. DADOS CADASTRAIS DO RESPONSAVEL TECNICO:

Nome do técnico : Cargo
LUCINEIA GOMES : ASSISTENTE SOCIAL.
CRESS-9 Orgio Expedidor RG
50.259 SSP-SP 28.951.520-8
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DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto: Periodo de Execucgao
SONHO QUE SONHA JUNTO E Inicio: Término:

REALIDADE Janeiro/2021 Dezembro/2021

4.1. IDENTIFICAGCAO DO OBJETO:
Atendimento de até 120 Pessoas com Deficiéncia Intelectual, Multipla e Transtorno Globa! do

- Desenvolvimento associado & deficiéncia intelectual, com faixa etéaria entre 06 e 50 anos, com agdes

voltadas a promocao da autonomia e a melhoria da sua qualidade de vida e de seus cuidadores e familia.

42, PUBLICO ALVO:
™ Pessoas com Deficiéncia Intelectual, Multlpla e Transtorno Global do Desenvolwmento assocuado é

def iciéncia intelectual e seus familiares.

5. JUSTIFICATIVA
Capao Bonito esta localizada na regido Sudeste do Estado de S&o Paulo, inserida no chamado

“mosaico do Paranapiacaba, possui uma populagio de 46.178 mil habitantes, conforme o censo de 2010
{IBGE). Como'to“da”cidade, Capéo Bonito precisa de politicas publicas que atendam a demanda de sua
) populacéo, espedialmente nas areas da educagéo, saude, assisténcia social, habitagéo entre outras.

Pensando nisso, é.importante trazer a tona o caso das pessoas com deficiéncia, que fazem parte da
populagao mas muitas vezes seguem a margem da sociedade.

Nos termos da Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, da Organizacdo das
Nagdes Unidas — ONU, pessoas com deficiéncia sio aquelas que tém impedimentos de natureza
fisica, intelectual ou sensorial, os quais, em interagdo com diversas barreiras, podem obstruir sua

) participagdc plena e efetiva na sociedade com as demais pessoas. Diante deste contexto, politicas
de atendimento as pessoas com deficiéncia sfo necessérias, considerando a situagdo de
vulnerabilidade vivenciada por esta populagdo, que ndo raramente sdo usudrias dos Servicos de
Proteo;:éo' Social e necessita da integralidade das politicas publicas para a garantia de seus direitos.

O atendimento de habilitacio e reabilitagdo da pessoa com deficiéncia deve ser articulado com
as diversas politicas pablicas, e se da ao longo da vida das pessoas e ndo tem previsdo de término,
considerando que a condi¢ao de deficiéncia faz parte da propria pessoa e como tal deve ser respeitada e
aceita como parte da diversidade humana. Integrante da rede de atendimento as pessoas com
deficiéncia de Capé&o Bonito estd a APAE, entidade privada sem fins lucrativos, que trabalha na
Habilitagdo e Reabilitagdo da pessoa com deficiéncia e tem por misséo a “Melhoria da qualidade de vida
das pessoas com deficiéncia, através da promogdo e articulagdo de agbes de defesa de direitos,
prevencgao as.deficiéncias, prestacdo de servigos e apoio a familia’. A APAE de Capéo Bonito atende a
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essoa com deficiéncia intelectual e\ou miuiltipla, e também com transtorno global de desenvolvimento,
portanto o publico alvo da entidade nao se restringe a deficiéncia intelectual.

O atendimento ofertado busca a integralidade das politicas de educagdo, saude e assisténcia
social. Na area da zssisténcic social, caracteriza-se como unidade referenciada privada, e busca
superar a tendéncia de fragmentagdo das politicas, considerando a singularidade da pessoa com
deficiéncia e seus aspectos biopsicossociais.

O Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia sera ofertado 4s pessoas com

. algum grau de dependéncia na perspectiva de promover a autonomia e independéncia dos

atendidos, com foco na familia, visando o fortalecimento dos lagos e vinculos sociais dos membros

m e individuos, em consonéncia com a Lei Orgénica da Assisténcia Social (LOAS), ‘Politica Nacional

de Assisténcia Social (PNAS) Tipificagdo Nacional dos Servigos SocloaSS|stenC|a:s e leglslagoes que
‘norteiam a Politica de Assisténcia ‘Social. ‘

A assisténcia social serd composta ‘pelo Se'rvigo de Prote¢cdo Social Especial para Pessoa com

Deficiéncia e sua Familias, além das agbes de Defesa e Garantia de Direitos que é transversal a todos os

servigos ofertados.

- Na area da saude a entidade oferece atendimento personalizado e multidisciplinar com uma equipe

que conta com uma psicologa, uma terapeuta ocupacional, uma fonoaudiéloga e uma fisioterapeuta.
Na educagio a ertidade é mantenedora da Escola de Educagéo Especial “APAE de Capéao Bonito”,
e oferta as seguintes modalidades:
» Escolarizagado Inicial: Ensino Fundamental Ciclo | {06 a 14 anos e11 meses)
» Ensino Socioeducacional: Ensino Fundamental Ciclo I (de 15 anos a 30 anos)
m « Oficinas Pedagdgicas (Usudrios com mais de 30 anos).

Desta forma, os trabalhos desenvolvidos na APAE com Pessoas Com Deficiéncia sdo de extrema
importancia, pois através da sua acgdo sdcio assistencial, educacional e terapéutica oportuniza o
desenvolvimento do potencial artistico, criativo, esportivo, cultural e de lazer.

A realizagdo de todo trabalho desenvolvido na entidade facilita o bem estar, a incluséo social, a
qualidade de vida da PCD e de seus familiares.

6.  IDENTIFICAGAO DO OBJETIVO:

6.1. Objetivo Geral:

. Promover a autonomia e a methoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, seus
cmdadores e sua familias;

o Desenvolver agbes especializadas para a superagédo da situagbes violadoras de direitos que
contribuem para a intensifica¢do da dependéncia;
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socioassistenciais; das demais politicas pUblicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

¢ Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e utilizando
meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e ndo somente cuidados de
manutengio.

6.2. Objetivos Especificos:

+ Fortalecer vinculos e ampliagao das relagdes sociais;

¢ Processar a inclusdo das familias no sistema de protegéo social e nos servigos publicos conforme
necessidades.

» Fortalecer a funcio protetiva da familia;

» Convivéncia grupal, social @ comunitaria.

_7. METODOLOGIA

7.1. SETOR ASSISTENCIA SOCIAL

s Acesso a documentacdo pessoal: Realizagdo de encaminhamentos e formas de acesso para a

“solicitagdo de documentos e monitoramento da familia/cuidadores até a obtencdo da- decumentagéo,

o Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
esclarecendo possiveis duvidas.

« Acolhida/Triagem : Contato inicial com o-atendido, utilizando a escuta como instrumento e com o
objetivo de conhecer as demandas, interesses, necessidades e possibilidades do atendido, estabelecendo
relagdes de confianga e reconhecimento permitindo assim o vinculo entre atendido e Instituiciio e a
identificacdo da documentagdo (laudo médico, documentos pessoais, etc.) para a viabilidade de |
atendimento na instituigdo ou para encaminhamento na rede sécio-assistencial.

« Acompanhamento: Intervencio de forma continuada nas agbes propostas para cada atendido e |
sua respectiva familia, a partir do Plano de Atendimento Individual (PAIl) e o Plano de Metas, para verificar ‘
se 0s objetivos estdo sendo alcangados.

» Apoio a familia na sua funcao protetiva: Acompanhamento familiar, incentivo ao reconhecimento
da importancia da familia no desenvolvimento séciofamiliar; incentivo & responsabilidade.

o Assisténcia ao Atendido/ Familia: Fornecimento de cesta basica, fralda, méveis, utensilios
domésticos, vestimentas, entre outros, conforme necessidade. Obs. E documentada toda a doagdo
efetuada, com a assinatura do heneficiado.

¢ Atendimento: Agio imediata na prestagéo de servigo ou oferta de aten¢ao, com resposta imediata,
através de orientacdo, encaminhamento, informagéo sobre assuntos diversos como: funcionamento da

instituicdo, documentagéo, direitos, deveres, entre outros.
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¢ Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social: Realizagao de atividades em grupos, que
" proporcionem a fala, escuta as habilidades, o exercicio de valores e principios, a troca de experiéncia e o
desenvolvimento de nnvas pogsibilidades.
¢ Elaboracdo de relatérios e prontuarios: Todas as agbes séo registradas e devidamente
organizadas para acompanhamento da evolug&o social da pessoa ou da familia acompanhada pelo servigo.
+ Encaminhamento: Direcionar e promover ao atendido, acesso aos servicos efou beneficios
* socioassistenciais ou de outros setores, garantindo o retorno da informagéo e o efetivo atendimento dos
. Servigos.
« Estudo Socio-economico-cultural — Anélise tecnicamente qualificada do contexto sécio-familiar
M do atendido e sua respectiva familia, determinante para explicitar a necessidade da insergéo do 'mesmo no
atendimento e acompanhamento do caso. ) “
« Mobilizagio e fortalecimento do convivio coletivo e de rede sociais de apoio: reconhecimento
_das redes de apoio que possam facilitar o fortalecimento das familias, tais como o envolvimento
*interinstitucional, com finalidade de melhor visibilidade dessas possibilidades.

¢ Mobilizagao para o exercicio da cidadania: atuago direta no reconhecimento de potencialidades
- pessoais e coletivas, no papel facilitador da familia e na autodefensoria

¢ Orientagdo Individual e¢’ou Sécio familiar- A¢ao realizada diariamente individual e com grupos,
conforme demanda estabelecida

+ Plano de Atendimento Individual e/ou familiar — a partir das vulnerabilidades, fatores de risco e
protecdo e redes sociais, a equipe envolvera a familia no processe de elaboragio do plano.

« Referéncia e Contra-referéncia: Serdo encaminhados ao CREAS, casos que necessitem da

] intervencao do mesmo, solicitando a contra-referéncia sobre as a¢des previstas e realizadas.

+ Visita Técnica — Agdo de deslocamento do Assistente Social, junto & Equipe Multidisciplinar
(Terapeuta Ocupacional, Psicélogo, Fisioterapeuta, Fonoaudidlogo), até o domicilio da familia, necessaria
para ¢ técnico conhecer a realidade do territério, formas de convivéncia comunitaria e arranjos familiares,
para ser utilizado como estratégia de intervencio, pode ocorrer visitas em hospitais, organizagées,
orientagdes quanto a organizagio do lar, higiene pessoal e coletiva, manuten¢io da qualidade de vida e

atividades da vida diaria. Nessas visitas o relatério é feito em conjunto

7.2. . SETOR PSICOLOGIA
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» Desenvolvimento de trabalhos com as familias, visando o total aproveitamento & qualidade de vida
da pessoa com deficiéncia, a orientagdo quanto a salde, higiene e alimentagdo e o fortalecimento do
vinculo/relagio afetiva.

o Avaliaga@o psicolégica realizada através dos seguintes procedimentos: Anamnese (entrevista com
0S pais ou responsaveis), aplicagdo de testes padronizados, identificando se o usuario apresenta
deficiéncia, é elegivel a instituigdo e encaminhar para outro profissional caso necessario.

+ Realizagdo de trabalho em conjunto com o corpo docente e técnico, elaborando estratégias a fim

., de minimizar comportamentos inadequados do usuario, visando a integragédo da equipe profissional.
» Realizagdo de trabalho direcionado, através do discurso ou do lidico focando as dificuldades do
ﬂ usuario, auxiliando em seu equill'brio emocional e no seu desenvolvimento compor‘tamentéi, como também
permitir a expressao de suas angustias e aflicbes.
 Orientag@o aos pais, a fim de melhor a interagao social, o fortalecimento do vinculo familiar e
. ~melhora do quadro apresentado. ' '

» Realizacao de palestras sobre prevengao e orientacéo.

T 7.3.°  SETOR FONOAUDIOLOGIA

« - Habilitagéo ou reabilitagio a linguagem expressiva oral, linguagem receptiva, fungdes e estruturas
do sistema motor oral, e orientar pais e responsaveis.

s Avaliagdo da necessidade ou ndo de tratamento, reavaliagdo todas as alteragdes observadas e
venflcac,ao da necessidade de encaminhar a outros servigos.

¢ O setor preocupa-se com ¢ desenvolvimento global do usuario, procurando desenvolver desde a

ﬁ prevencdo de problemas relacionados a area, como a participagdao do mesmo na sociedade, fazendo-o

utilizar-se de seus prénrios reci:rsos para comunicar-se de maneira efetiva.

e 'Realizag80 de palestra sobre prevengao e orientagio.

7.4, SETOR FISIOTERAPIA
‘o Avaliagdo do usuario, e encaminhamento para outro profissional caso necessario.

o Prevengdo, habilitagdo, reabilitacio e estabilizagio do quadro, proporcionar o desenvolvimento o
mais préximo do normal, auxiliando os usuarios nas suas dificuldades motoras para sua reabilitagao e sua
independéncia frente & dificuldade motora.

o Proporcionar aos familiares orientagbes para estimulagdo do desenvolvimento neuromotor,
posicionamento, indicagéo de érteses e cadeiras de rodas e prevengéo.
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¢ Discutir 0 melhor atendimento ao usuaério, possnbllttando a troca de conhecimentos entre os
profissionais.

* Realizagao de palestra sobre prevengéo e orientagio.

7.5. SETOR TERAPIA OCUPACIONAL
e Anamnese, Avaliagao e Reavaliagio;
* Atendimento individual ou grupal;
. » Estimulagao das dificuldades motoras, cognitivas e sociais, minimizando as condi¢bes de
dependéncia;
* Estimulagao das Atividades de Vida Diaria (AVD) e Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AIVD)

vnsando maior mdependencua e autonomia;

* Realizagdo e mdncagéo de adaptagbes, adequagbes e uso de tecnologla assistiva para melhor
_desempenho da pessoa com deficiéncia; |

¢ Suporte a Equipe Pedagégica e aos alunos matriculados e frequentes na Escola de Educagéo
Especial "APAE ‘de Capao Bonito/SP";

¢ Atendimento & ramilia: reunido, orientagdes e acompanhamento familiar aos pais ou cuidador da
pessoa: com deficiéncia;

« Fortalecimento do vinculo e convivéncia familiar e da comunidade em que a pessoa com
deficiéncia esta inserida;

e AnotagSes das evolugdes e elaboracio de relatérios;

« Encaminhamento a outros setores e especialidades quando necessario;

. iﬁtégraééo e atuacéo junto a Equipe Multidisciplinar: atendimento em conjunto, reunies de
equipe. '

8. - CAPACIDADE INSTALADA

Atendimento de até 120 Pessoas com Deficiéncia e suas Familias.

9.  CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL
A equipe da instituigdo conta com 25 funciondrios para a manutengao dos servigos, distribuidos da
seguinte forma:

¢ Funcionarios da entidade (Recursos Proprios)

Evanilce Goes Silva

1° Grau Incompleto
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Jo&o Alessandro Pereira de Queiroz Auxiliar de 44H Ensino Médio
Manutengao Predial
03 Maria de Lourdes Teté Miyada Assistente Adm. 44H Técnico
04 Telma Regina de Lima Auxiliar. de Sevigos | 4 1° Grau Incompleto
Diversos
05 | Wallace Vinicius Monteiro de Lima Monitor 44H Ensino Médio
06 | Edna Maria Rosa do Nascimento Auxiliar de Sala 20h Curso de Pedagogia

¢ Corpo Técnico (Recursos Estaduais)

™ Elaine Cristina Lyrio Augusto ' Psicologa 20H CRP 06/46091-2 Psicologia
. L . . CREFITO-3 . .
027 Julia Francisca da Cruz Nogueira Fisioterapeuia 20H 53025-LTF | Flspterapla
03 Lucinéia Gomes Assistente Social 10H C5R0E28589—9 Servigo Social
04 Marina Yuuko Tutumi Ter.Ocupacional 32H C4RSEE'[1QI;3 "‘Terapia Qcupacional

~» Prestadores de Servigo (Recursos Proprios)

Professor de Ensino Médio Completo,

01 - Guilherme Augusto Musica Conservatério de Musica
— . Captador de - |
02 | Luiz I\.Il-endes Ferreira Recursos )

'Cdr‘o‘ 'Peda ico Recurso Eual

’ Maria do Carme Lisboa da Silva . | Graduagao E . Ciéncias,
ﬁ o T Santos ) Diretor de Escola | 40 horas Matemdtica E Pedagogia
Curso de Habilitacao
. Especifica,
02 Marinalva %arrbqsa de Sousa C;o(rjder;ac_lora 40 horas 20 Grau para Magistério,
Iveira edagogica Curso de Pedagogia, Curso
de Educagéo Especial

. .. . o Curso de Pedagogia - Curso
o1 Célia Maria Ferreira Dos Santos Professora De 700h. D1
. . C de Pedagogia; C
02 Eliete Cristina Ferreira | Professora 20H e Educe Gégﬁg;:eci ;’f°
. . - Professor de -
03 Elisson Felipe de Oliveira Informética 20h Técnico
- . Curso de Pedagogia - Curso
04 Josiani De Bgnos Gil Santos Professora 20H De 700h. DI
.- . . Professor de Habilitagdo Especifica em
o Felipe Antonio da Silva Educago Fisica | 20 Educaggo Fisica
' ' Curso de Habilitagdo
06 Marcia Aparecida Da Silva Professora 20H Especifica, 2° Grau para
R Magistério, Curso de
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Pedagogia, Curso de
Educacio Especial
Curso de Habilitagéo
Especifica, 2° Grau para
Maria Das Gragas Ferraz Professora 20H Magistério, Curso de
Pedagogia, Curso de
Educaciio Especial
Curso de Habilitaggo
Especifica, 2° Grau para
08 Mary Cristina De Oliveira Professora 20H Magistério, Curso de
Pedagogia, Curso de
' Educago Especial
Auxiliar de
.| 10 Alessandra de Lima Silva Desenvolvimento 40H Curso de Pedagogia
Infantil
Auxiliar de :
ﬂ 1" Franciele Aparecida Da Silva Lima | Desenvolvimento 40H Curso de Pedagogia
Infantil
Auxiliar de
12 | Jo#éo Alessandro Pereira de Queiroz | Desenvolvimento 40H Ensino Médio
infantil
"10. RECURSOS FiSICOS:

O espaco total iz unidade é de 8.600m?, sendo que a area construida é de 683m? distribuida da
_seguinte forma: : '

Dependéncia Quantidade
Sala da Diretoria/Servigo Social - 01
Sala Administrativa 01
Secretaria 01
- Refeitério para Funcionarios 01
g Refeitorio para alunos 01
o Sala de Reunido _ 01
™ o Sala de Informéatica 01
a Banheiro para Funcionarios 02
8 Sala de Educacio Fisica 01
Q Sala Atendimento 03
EJ' Almoxarifado 01
Cozinha 01
Despensa 02
Copa 01
Estoque Material Pedagégico 01
- Lavanderia 01
Garagem o1
o Banheiro Feminino Adaptado/Vestiario 0
8 % Banheiro Masculino Adaptado/Vestiario 01
o Salas de Aula 06
o= Patio Coberto 01
-Deposito de Equipamentos -0
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Nossa instituicdo conta ainda com 7.917 m? de area verde, onde sio desenvolvidas atividades
ecreativas com 08 usuarios, tais como futebol, vblei e dias lidicos.
Os recursos materiais encontram-se no anexo 1.

8. MONITORAMENTO

O monitoramento sera realizado através da elaboragdo de relatérios mensais quantitativos e
qualitativos. Os instrumentos que permitem a avaliagdo do alcance dos objetivos com os usudrios serdo
» definidos a partir de indicadores estruturados através de uma visdo holistica sobre a realidade da familia,
condig@o socioecondrica, grau da deficiéncia, dependéncia, dentre outros.
. Dentre estes indicadores, os principais incidirdo sobre os resultados provindos das reunides com
familiares e/ou cuidadores e do acompanhamento das atividades propostas, para verificar se as mesmas
~ estdo sendo devidamente desenvolvidas. :

METAS | ETAPA/FASE Especificagio Indicador Fisico | Duragio -
' 1 {N°®. de dias apés AC)
Unidade I Qtde. Inicio l Término
1.1. Acesso & documentacfio pessoal:
Conforme demanda Hora 10h/Sem| Jan/2021 | Dez/2021
_ técnica ‘
12, | Acolhida/Triagem
] .| Realizar diariamente com os usudrios ¢ | Hora 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
conforme demanda espontinea com a técnica
L . familia
‘ 1.3, Acompanhamento
) Acompanhar de forma continuada as Hora 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
ﬁ familias semanalmente. técnica o :
® 1.4. | Apoio 2 familia na sua fun¢do protetiva: ‘
Q. Atender individualmente, de acordo Hora 10h/Sem| Jan/2021.| Dez/2021
& com a demanda espontinea e _ técnica
ﬁ s especifica, incentivando ao
@) reconhecimento da importancia da
r 4 familia do desenvolvimento sécio
= familiar.
; i.5. Assisténcia ao Atendido/ Familia
5)‘ : Fornecer beneficio eventual conforme | Hora 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
/] necessidade. técnica
<
-
‘1.6, | Atendimento:
Conforme demanda Hora 10h/Sem| Jan/2021 | Dez/2021
técnica
17, Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social:
Realizar atividades em grupos, que Hora 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
proporcionam a fala e a escuta, o técnica
exercicio de valores e principios, a
troca de experiéncia e o
desenvolvimento de novas
possibilidades. Realizar semanalmente
1.8. Elaboracio de relatérios e prontusdrios:
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Realizar diariamente notificagdo de Hora 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
atendimento nos prontudrios e relatério | técnica
de visitas conforme realizadas.
Encaminhamento:
Conforme demanda Hora 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
técnica
1.10. | Estudo Socio-economico-cultural
. Realizar para saber a realidade da Hora 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
familia, nos casos que necessitam de técnica
intervencdo, demanda esponténeo ou
Y especifico.
1.11, Moblllza(;ao ¢ fortalecimento do convivio coletivo e de rede sociais de apom'
™ Reconhecer as redes de apoio que Hora- 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
possam facilitar o fortalecimento das técnica | )
familias, demanda espontinea.
1.12. | Orientagiio Individual e/ou Sécio familiar :
Realizado semanalmente ou quando Hora 10k/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
. i houver necessidade. técnica
) 1.13. | Plazo de Ateadimento Individual e/ou familiar
: Realizar atendimento individualizado Hora 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
para construgo do plano, reunides de técnica
- pais para criar vinculo ¢com a familia.
Reunigo de pais mensal.
1.14. Referencla € Contra-referéncia S
o Conforme demanda espontinea, Hora 10b/Sem | - Jan/2021 | Dez/2021
técnica :
1.15. | Visita Técnica _ _
) Realizar para conhecer o cotidiano da Hora 10h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
familia e o meio em que vivem para técnica '
levantamento de informagdes
necessdrias para a interveng3o.
ﬂ Realizar quinzenalmente ou quando
houver necessidade.
2.1, Fortalecimento de Vinculos com a Familia o
< 2.1.1. Visita | Visitas domiciliares, para observagio Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
G da dinfmica familiar, com orientag#o técnica
S psicoldgica sobre as necessidades
apresentadas pelo usuério, focando o
s desenvolvimento emocional e fisico do
mesmo.
2 2.2. Avaliaciio Psicologica
7] 221  Anamnese Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
B i‘iﬁéa Observagéo Realizada conforme a demanda, técnica
o~ 223 ) Aplicacdo d através de entrevista com os
2.3, plicagdo de . .
teste pais/responsédveis para coleta de dados
e do histérico do usudrio, observagdo
ladica e aplicagfio de testes para
avaliar aspectos cognitivos do mesmo.
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Integracio com Eqmpe Multidisciplinar
2.3.1. Reunifio Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
Reunides para troca de informagio técnica
sobre as necessidades dos usudrios, e
orientagio em relagiio ao seu
desenvolvimento emocional.
Acompanhamento Personalizado Individual
24.1. Atendim | Escuta e observagio hidica, para poder | Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
ento Individual intervir em relagfio a0 comportamento | técnica

. e ao emocional do usudrio.
2.5. Orientagiio a pais e cuidadores
- 2.5.1.  Atendim | Convocagio de pais/responsdveis Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
ento quando nota-se necessidade em relagdo | técnica
4 dindmica do usuério, a fim de
ﬂ . esclarecer e orientar quanto  conduta
o - familiar para aux:llo do mesmo.
2.6. Palestras direcionadas

2.6.1. Palestras | Realizadas com temas motivacionaise | Hora 20h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
com enfoque psicolégico da dindmica | técnica o

da pessoa com deficiéncia, no intuito

. de auxiliar na compreensio e facilitar a

interagdo e eficacia do trabalho.

) 3.1. Habilitacio ou reabilitacio a linguagem expressiva oral;
ﬁ 3.1.1. Atendimento semanal Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
& técnica
S 3.2, Avaliac¢io Individual
3 321, 1 vez no inicio do ano ou conforme Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
ot demanda técnica
= — ; = .
o) 33. Integraciio Social
Z ©33. Realizado de forma continua durante o | Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
E ‘ atendimento. técnica
: 34. | Palestras direcionadas ‘
L]
m 34.1 Conforme demanda Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
técnica
4.1, Anamnese; Avaliacio e Reavalicfio
' 4.1.1, Avaliagdes realizadas periodicamente Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez2021
-] )
s < para analisar a evolugdo e quadro dos técnica
z usudrios.
~Q
é 5‘ 4.2, Atendimento individual ou grupal
= -« 42.1. Atendimento direcionado a Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
o ﬂs especificidade do usudrio e \ou grupo técnica
<~ — n —
8 4.3. Suporte 4 Equipe Pedagogica
43.1. Acompanhamento em Sala, conforme Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
necessidade. técnica
4.4, Atendimento a familia
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44,1, Conforme demanda Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
técnica
Anotacdes das evolugies e elaboracio de relatorios
45,1, Atualizado semanalmente, pos- Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
atendimento técnica
Encaminhamento a outros setores e especialidades
4.6.1. Conforme demanda Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
técnica
4.7, Integraciio e atuacio junto a Equipe Multidisciplinar
47.1. QO Trabalho € realizado sempre em Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
conjunto com as outras Areas , visando | técnica
o melhor atendimento do usuario
48. | Adaptacdes Ergondmicas L .
4.8.1. Conforme demanda Hora 20h/Sem Jan/2021 { Dez2021
técnica.
4.9. Palestras direcionadas
49.1. Conforme demanda Hora 20h/Sem Jan/2021 { Dez/2021
técnica
4.10. | Oficinas Terapéuticas
4.10.1. Atendimento direcionado a Hora 20h/Sem - | Jan/2021 | Dez/2021
T especificidade do usudrio e ‘ou grupo técnica |
- 5.1. Avaliagdo do usuario, e encaminhamento para outro profissional caso necessario. . .
5.1.1. Realizada no momento de ingresso do | Hora 20h/Sem | Jan/2021 | Dez/2021
: usudrio na institui¢io, e refeita técnica
periodicamente.
~5.2. | Habilitagfio, reabilitagiio e estabilizacio do quadro L
ﬂ 5.2.1. Através de intervengdes clinicas é Hora . | 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
[~ feita a parte de habilitagfio e técnica
é reabilitagio.
=
o 5.3.{ Integraciio com Equipe Multidisciplinar
- 53.1. Reunides para troca de informagéo Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
7 sobre as necessidades dos usudrios, e técnica
E orienta¢do em relagdo ao seu
M desenvolvimento emocional.
LT g
5.4 Orientagiio aos pais e¢/ou cuidadores
54.1. Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
Convocagio de pais/responsdveis técnica '
quando nota-se necessidade em relacio
a dindmica do usuario, a fim de
esclarecer e orientar quanto a conduta
familiar para auxilio do mesmo.
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.| Palestras direcionadas

5.5.1. Conforme demanda Hora 20h/Sem Jan/2021 | Dez/2021
técnica

11. PLANO DE APLICAGAO

Item Natureza da Despesa Valores (R$) més
Qtde. | Concedente| Concedente Total
01 Salarios/FGTS 2 Federal Federal 4.496,87
02 Salarios 1 Estadual Préprio 3.258,88
- 03 Encargos - INSS Municipal Préprio 760,00 |
Total Geral _ .} B.518,75 |
~ | - | o 1
12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO . S !
Concedente: . S
- -1  Meta1 Més 01 Més 02 Més 03 Més 04 Meés 05 Més 06
* | Municipal 760,00 760,00 760,00 760,00 760,00 760,00
Estadual 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88 . 3.258,88
| Federal 449687 | 449687 449687 | 4.496,87 4.496 87 4 496,87
Meta Més 07 Més 08 Més 09 Més 10 Més 11 Més 12
Municipal | 760,00 | 760,00 760,00 760,00 760,00 760,00
Estadual | 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88
Federal 4.496,87 4.496,87 4.496.87 4 496,87 4.496,87 4.496,87
13 . A(;OES DA ENTIDADE FRENTE A PANDEMIA DO COVID 19
, Conmderando que a Politica de Assisténcia Social tem por objetivo garantir a protegao soclal de
(A pessoas e |nd|v1duos em situagdo de vulnerabilidade social, comunitaria e familiar, faz-se necessario,
‘nesse periodo em que o pais se encontra em situagédo de Calamidade e Emergencua de Saude Publica
por conta da Pandemia do Coronavirus (COVID 19), os profissionais do Sistema Unico da Assisténcia
Social — SUAS unir forgas junto acs demais profissionais do Sistema Unico de Saude e gestores
publicos no combate e prevencéo dos efeitos negativos dessa crise.
Considerando a Portaria/MC n° 337, de 24 de margo de 2020, que dispde sobre medidas para o
enfrentamento-da emergéncia de satde pablica de importancia internacional decorrente do
coronavirus, COVID-19, no. ambito do Sistema Unico de Assisténcia Social, resolve:
Art. 1° Aprovar recomendacdes gerais aos gestores e trabalhadores do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS) dos Estados, Municipios e do Distrito Federal com o objetivo de garantir a
continuidade da oferta de servigos e atividades essenciais da Assisténcia Social, com medidas e
condi¢Bes que garantam a seguranga e a saude dos usudrios e profissionais do SUAS.
Diante desse quadro, toma-se necessario reforgar a importancia de garantir a continuidade das
agbes da Gestdo do sistema Unico de assisténcia social de modo a contribuir para o aprimorarnento da
gestdo e da oferta dos servigos socioassistencias do nosso publico vulneravel, que sao as pessoas
com deficiéncias e suas familias.
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A portaria 54 de abril de 2020 e a nota técnica (36/2020) que regulamentam o atendimento
emoto no &mbito da assisténcia Social, prevém:

- A Organizagio da oferta dos servigos, programas e beneficios socioassistenciais
preferencialmente por agendamento remoto, priorizando os atendimentos individualizados graves ou
urgentes e evitando a aglomera¢io de pessoas nas salas de espera ou recep¢io das unidades;

- O Acompanhamento remoto dos usuarios, por meio de liga¢éo telefénica ou aplicativos de
mensagens - como WhatsApp, principalmente daqueles tidos como grupos de risco, tais como idosos,
.| gestantes e lactantes, visando assegurar sua protegao;

Nesse sentido, os servigos da Apae de Capao Bonito estdo sendo oferecidos por meio remoto,
.| devido alguns pais serem idosos e as pessoas com deficiéncia, ambos considerados pessoas de risco,
diante disso optamos por atender da seguinte forma:

- Foram criados grupos de cada sala, o qual toda equipe posta semanalmente videos, audlos ou
. informativos referentes a area de cada profissional, (orientagdes, exercicios fisicos, aula de musma
culinaria, etc).

. - As professoras pedagéqicas preparam todo o material das atividades para duas semanas, o
qual algumas familias retiram na Apae e outras recebem a domicilio, respeitando o distanciamento
| social e 0 uso da mascara. A familia da a devolutiva através de fotos e videos dos filhos realizando as
" atividades.

Em caso.de urgéncia realizamos visita domiciliar, respeitando as regras do distanciamento e 0
uso de mascara.

- Os trabalhos da equipe multidisciplinar com os usuarios e familias, estao sendo realizados
através de contatos telefdnico, chamadas de video, mensagem, video e audio por WhatsApp.

' Percebemos a.importancia desse trabalhc para os usuarios e suas familias. Devido o aumento
da ansiedade e a incerteza nesse tempo de pandemia, as orientagdes estéo sendo muito bem vista,
esta sendo trabalhado o bem-estar fisico das familias, através de video com orientagdes sobre vida
didria, exercicios fisicos, prévengao do Coronavirus. A satide mental com orientagbes sobre o
equilibrio emocional, através de videos motivacionais, chamadas de video ou ligagbes por ser um
P ) atendimento individual. O Social com informativos sobre a garantia dos direitos, através de ligages ou
" | mensagem, é orientado conforme a necessidade de cada familia.

Tendo em vista a mprewsnbnlldade da retomada de atividades presenciais, observamos também
as orientagdes constantes na PORTARIA N° 100/2020, que traz recomendagbes para a manuteng&o
das atividades no formato remoto. Nesse sentido, salientamos que, os objetivos apresentados neste
plano de trabalho continuaram sendo executados e as metas serdo cumpridas, ainda que.por meio
remoto, respeitando assim, as orientagbes da OMS (Organizagdo Mundial da Satide) referentes a0
distanciamento social, e as recomendagdes da portaria supracitada, assegurando a manutengo da
oferta do atendimento a nosso publico-alvo. Esclarecemos ainda que, assim que esse momento
pandémico se estabilizar ou o Plano Contingencia Municipal liberar as atividades, voltaremos os
atendimentos imediatamente ao modo presencial.

14.  DECLARAGAO _
Na qualidade de representante legal da Proponente, declaro para os devidos fins que:

- A entidade proponente n3o esta impedida de participar do presente Chamamento Publico e que nao
se encontra inserida em nenhuma das vedacdes dispostas no arl. 39 a 41 da Lei Federal n®
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torizagio de Funcmnamento Portaria do Delegado de Ensino de 24/09/97, conferida pele Decreta n°. 7.510/76, alterado pelo Decreto n®, 39.902/95 e
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Deliberagio CEE n®. 33/72, Proc. N°. 395/1505/97, public. No DOE em 25/09/97

Fundada em 05/08/1, 983

3.019/2014;

- A entidade proponente nao dispde em seu quadro diretivo de agentes politicos de Poder, de membros
do Ministério Publico ou de dirigente de 6rgao ou entidade da Administragio Publica celebrante, bem
como seus respectivos conjuges, companheiros ou parentes, até o segundo grau, em linha reta,
colateral ou por afinidade;

- Ndo havera contratagdo ou remuneracao a qualquer titulo, pela OSC proponente, com os recursos
repassados, de servidor ou empregado publico, inclusive aquele que exerga cargo em comissio ou
fungéo de confianga de 6rgao ou entidade da Administragdo Publica celebrante, bem como seus
respectivos conjuges, companheiros ou parentes, até o segundo grau, em linha reta, colateral ou por
- afinidade.

Pede deferimento.
g

Local e Data: . Proponente: (Carimbo e Assinatura)
Capiao Bonito, 21 de dezembro de 2021. | Aldo Hilarino da Silvaj
o : PRESIDENTE
‘45, APROVAGAO PELO CONCEDENTE

APROVADO, apds analise técnicé e comprovagao da regularidade cadastral, da regularidade fiscal e
dos aspectos juridicos.

Local € Data:” Concedente: (Carimbo e Assinatura)

End.: Av. Massaichi Kakihara, n°. 1.711, Vila Séo Paulo - CEP. 18.300-000 - Telefone




