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PLANO DE TRABALHO

I. IDENTIFICAGAO DO PROPONENTE/EXECUTOR

Instituigéo Proponente: APAE de Capéo Bonito | CNP.): 50.784.495/0001-65

Enderego: Avenida Massaichi Kakihara, 1711

Cidade: Capao Bonito | UF: 8P [CEP: 18302-285 | DDD/FONE: (15) 3542 4567
Enderego Eletrénico: financeiro@apaecapaobonito.org.br

Conta Corrente: 30.470-0 | Banco do Brasil | Agéncia: 0840-0

. IDENTIFICAGAO DO PRESIDENTE

Nome do Responsavel Legal: Aldo Hilarino da Silva | CPF: 264.262.718/70

Carteira de Identidade/Orgao | 29.410.770-8 | Expedidor: SSP-SP

Qualificagdo Completa: Brasileiro, natural de Capéo Bonito-SP, Casado, Agricultor

~

ll. APRESENTAGAO DA INSTITUIGAO PROPONENTE

A APAE - Associagdo de pais @ Amigos dos Excepcionais de Cap&o Bonito € uma entidade civil,
beneficente, de carater filantrépico, que atua desde de 1983 Municipio de Capao Bonito, atendendo a Pessoa Com
Deficiéncia (PCD) e sua familia, desenvoivendo programas de habilitagio e reabilitagao fisica, mental, auditiva e
multipla, através de atividades sécio assistenciais, terapéuticas e pedagdgicas especializadas, abrangendo as
areas de assisténcia social, educagéo, salde, prevencao, trabalho, profissionalizacéo, defesa e garantia de direitos,
esporte, cultura, lazer, estudo e pesquisa, buscando garantir o cumprimento dos direitos legais deste segmento
social, assegurados pela Constituicdo Federal e pelos Estatutos da Crianga e do Adolescente e da Pessoa com
Deficiéncia. ‘

Sendo reconhecida de Utilidade Publica Municipal, Estadual e Federal, possui sede na Avenida Massaichi
Kakihara, n® 1711, e € mantenedora da Escola de Educagdo Especial "APAE de Capéo Bonito/SP", que atende
criangas, jovens e adultos na modalidade de Educag&o Especial dos niveis de Ensino fundamental e Ensino Sécio

ﬁ Educacional, desde 24/09/1987, conforme a publicagao no DOE em 25/09/1997.

A APAE de Capéo Bonito tem capacidade para atender gratuitamente até 120 (cento e vinte) PCDs,
prestando servigos diariamente, de segunda a sexta-feira no horario das 07h00 as 18h00.

Neste contexto a APAE de Capé&o Bonito realiza atividades de conscientizago junto a comunidade, e a
sociedade com referéncia na acessibilidade, tendo em vista a finalidade de oportunizar a PCD no exercicio da
cidadania, executando projetos de transformacao social, principalmente a inclusio.

A APAE de Cap&o Bonito tem por Miss&o promover e articular agdes, atendimento especializado e apoio
a familia, visando a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla, capacitando-os
para a justa inclusao que lhe ¢ de direito e lema da entidade, vislumbrando a construg8o de uma sociedade justa e
inclusiva promovendo condigdes que favoregam sua autonomia, dignidade, participagéo social, inser¢cao mais plena
na vida comunitaria,

Buscando sempre oferecer este atendimento de qualidade para enfrentamento, superago e amenizagao
das dificuldades geradas pela deficiéncia, nossa entidade conta com uma equipe de 24 (vinte e quatro) profissionais
para a realizagéo dos servigos.
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As fontes de recursos para manutengdo financeira da instituigdo s&o provenientes de doagdes da
comunidade, contribuicio de associados, termos de colaboragio convénios firmados com érgdos publicos e por
fim, renda de eventos beneficentes promovidos pela mesma, que suprém as necessidades prioritarias da instituicao.

IV. IDENTIFICAGAO DO PROJETO
Projeto (titulo): CALOR HUMANO
Area de atuagdo: ( X ) Assisténcia Social { ) Educagdo ( X ) Saude ( ) Gestao

Periodo de Execugdo - Inicio: Janeiro de 2022 | Término: Dezembro de 2022

V. IDENTIFICAGAO DO OBJETO E JUSTIFICATIVA DA PROPOSIGAO:
O presente projeto estd voltado para os usuarios que possuem necessidades especiais e

frequentam diariamente a APAE, mas também podera ser estendido para o atendimento de suas familias.
ﬁTais familias se encontram na linha da pobreza, sendo assim, 90% (noventa por cento) delas estéo
inseridas no Cadastro Unico do Governo Federal e recebem o beneficio de Prestagao Continuada (BPC).
Outra parcela minima dos usuarios dos servicos da entidade em questao, faz jus ao Programa Bolsa
Familia.
. Nesse contexto, podemos afirmar que em média a renda mensal familiar é de até 3(trés) salarios
minimos, as caracterizando como pobres ou extremamente pobres. Esta caracterizagdo somada as
limitagbes que assolam seus integrantes, revelam o quanto eésas familias estdo em vulnerabilidade
social e até mesmo intrafamiliar, pois, ndo raro, tem seus direitos individuais e coletivos violados.

Pensando nisso, e considerando as limitagdes encontradas para responder efetivamente as
complexas necessidades desse publico, se faz necessaria a estruturagao de espagos fisicos adequados
a demanda e as especificidades da pessoa com deficiéncia.

Dentre essas demandas, encontramos muitas das solugdes na hidroterapia, que tem os mesmos
ﬂ objetivos da terapia convencional e ainda alguns beneficios, o que a torna ainda mais agradavel e eficaz.
Além de trabalhar o fisico, também estimula o psicolégico do paciente, melhorando sua autoestima e
autoconfianga, colaborando com a musculatura respiratéria, com a consciéncia corporal, equilibrio e a
estabilidade do tronco. Alem desses beneficios, a piscina com agua aquecida também favorece a
circulagdo sanguinea, relaxamento muscular e a diminuigéo das dores.

Desta forma, justificamos a utilizagéo do recurso para a aquisi¢o e instalagio de painéis solares
e sistema de troca térmica em nossa piscina adaptada de modo a acolher com mais conforto as
demandas de nossa entidade, trazendo diversos beneficios para os atendidos, melhorando sua
qualidade de vida. A instalagdo desse projeto contribuira para a oferta personalizada dos atendimentos
e incrementara aos servigos ja instalados em nosso espago
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V. OBJETIVOS:
a) Ohjetivo Geral:
Aquisi¢ao e instalagéo de painéis solares e sistema de troca energética na piscina adaptada,

incrementando os servigos socioassistenciais e de saude ofertados por nossa instituiggo.

b) Objetivos Especificos:
s Promogao e garantia dos direitos da Pessoa com Deficiéncia

» Estimulo 2 integragfo da pessoa com deficiéncia.
e Interveng&o aiternativa aos modelos tradicionais de fisioterapia;

« Melhoria da qualidade de vida dos usuarios.

Vil.  PUBLICO ALVO:
_ﬂ Pessoas com deficiéncia regularmente conveniadas & nossa instituigao que se enquadrem nos perfis de

atendimento do servigo de hidroterapia.

VI METAS:
Objetivos Como? Onde? Quando?

1 « Promogéo e garantia dos
direitos da Pessoa com
Deficiéncia

e Estimulo a integragdc da
pessoa com deficiéncia.

s Intervencéo alternativa aos
modelos tradicionais de
fisioterapia;

+ Melhoria da qualidade de vida
dos usuarios.

Prestacdo de servigos de
hidroterapia em piscina Piscina Adaptada
aquecida.

Meses 02
a12.

ﬂ iX. METODOLOGIA:
A qualidade dos servigos prestados serd mensurada através de relatérios mensais e entrevistas

devolutiva com os usuarios e familiares nos meses subsequentes ao inicio do projeto, onde poderao ser
avaliadas as melhorias ambientais e o impacto que o servigo exerceu na promogao da qualidade de vida dos
usuarios.

X. Fases da Execugio

Atividades/Més 1 2 3 4 5 6 7 8 g (10 | 11| 12
Recebimento do recurso X

Aquisi¢do dos equipamentos X X

Instalagdo e Utilizagdo dos equipamentos X X X X X X X X X X X
Monitoramento X b4 X | X X X X X X X
Prestagdo de Contas
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Prazo de execucédo do Projeto
12(doze) meses

Xll.  Impacto Social Esperado
A aquisi¢ao desse equipamento deve contribuir para melhoria do ambiente em que os servigos

sao prestados, e consequentemente, aumentara a eficiéncia dos atendimentos, seja pela qualidade
ambiental, seja pelas possibilidades que os novos recursos abrirdo, afetando também a qualidade de
vida dos atendidos e dos profissionais que prestam servicos em nossa instituicdo.
Da mesma forma, a aquisi¢do dos equipamentos busca garantir a eficacia dos direitos legais
deste segmento social, tendo em vista que possibilitardo a preven¢do dos impactos decorrentes da
ndeficiéencir:n, promovendo a integragdo biopsicossocial dos usuarios, garantindo a melhoria da
sociabilidade da pessoa com deficiéncia, através dos programas de habilitagéio e reabilitagdo e atividades
socio assistenciais e terapéuticas especializadas.

Xlll.  Processo de Monitoramento e Avaliagédo

Meta Indic. Qualit. Indic. Quant.

« Promogdc e garantia dos | Entrevista devolutiva com usuarios Registro  fotogréfico e relatorios
direitos da Pessoa com | e familiares. tecnicos
Deficiéncia

o Estimulo a integraglio da | Entrevista devolutiva com usudrios Registro fotografico e reiatérios
pessoa com deficiéncia. e familiares. iécnicos

» Intervengdo alternativa aos | Entrevista devolutiva com usudrics Registro fotografico e relatérios
modelos  tradicionais  de | e familiares. técnicos
fisioterapia;

« Melhoria da qualidade de vida | Entrevista devolutiva com usuarios Reqgistro fotegrafico e relatérios
dos usudrios. e familiares. técnicos

XIV. Recursos Fisicos
O espago total da unidade é de 8.600m?, sendo que a area construida é de 940m? distribuida da seguinte

forma:
Dependéncia . Quant.
Sala da Diretoria/Servico Social 01
Sala Administrativa 01
g | Secretaria 01
O [ Refeitério para Funcionarios 01
@ | Saldo Coletivo 01
% Sala de Reunido 01
o | Sala Multimidia e de Informética o1
O | Banheiro para Funcionarios 02
8 [ Depésito de Educacao Fisica 01
& | Sala Atendimento {Psicologia e Fonoaudidioga) 01
Sala Atendimento (Terapia QOcupacional) 01
Sala Atendimento (Fisioterapia) 01
Almoxarifado 01
Cozinha 01
Despensa 02
Copa 01
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Estoque Material Pedagdgico 01

Lavanderia o1

Garagem 01
@ Banheiro Feminino Adaptado/Vestiario : 01
O | Banheiro Masculino Adaptado/\Vestiario 01
o | Sala de Aula 1 01
& [ SaladeAula 2 01
Z | Salade Aula 3 01
Q | SaladeAula 4 01
O { Salade Aula 5 o1
@ [ SaladeAula6 01

Patio Coberio 01

Galpao 01
o g Banheiro adaptado 01
i 9| Sala Ducha 01
o & Piscina Adaptada 01

ﬁ Nossa instituicdo conta ainda com 7.917 m? de area verde, onde sdo desenvolvidas atividades

recreativas com os usuarios, tais como futebol, vdlei e dias iudicos.

.

XV. Recursos Humanos
A instituigao conta com o seguinte corpo técnico:

» 02 Auxiliares de Servigos Diversos; 01 Professora de Informatica: 01 Assistente
Administrativo;,01 Gerente Administrativo; 01 Psicéloga; 01 Fisioterapeuta; 01 Assistente
Social; 01 Terapeuta Ocupacional; 07 Professores de Educacéo Especial; 01 Professor de
Educagéo Fisica; 01 Professor de Musica; 01 Professora de Danga; 01 Captador de
Recursos; 03 Auxiliares de Sala; 01 Coordenadora Pedagégica; 01 Diretora; 02 Oficineiros.

f\(VI. Recursos Financeiros de Contrapartida (se necessario)
A contrapartida para aquisicdo sera no valor R$ 2.194,90 (dois mil cento e noventa e quatro reais e

noventa centavos) oriundos de eventos beneficentes realizados por nossa instituigéio.

XVIl.  Plano de aplicagao dos recursos financeiros da parceria

Quant. _ ltens de despesa Valor do item Valor Total

82 PLACA SOLAR TGP SOLAR 3,00 X 0,33 R$ 180,00 RS 14.760,00

1 CONTROLADOR SOLAR ECOMASOL BIVOLT COMEX R$ 360,00 R$ 360,00

9 TUBO SOLDAVEL 40MM PLASTUBOS R$ 115,00 RS 1.035,00

20 JOELHO 90° SOLDAVEL 40 PLASTUBOS R$ 7,80 RS 156,00

1 VALVULA RETENCAO SOLDAVEL 50MM TIGRE RS 99,59 R$ 99,59
ADESIVO PVC 850G INCOLOR TIGRE R$ 72,13 RS 72,13

2 LIXA DAGUA 2310 P100 225X275 3M RS 2,59 R§ 5,18

50 CABO SENSOR PLACA AQUECIMENTO RS 0,80 R$ 40,00

1 ARAME GALVANIZADO N°20 1KG RS 74,50 R$ 74,50

1 AQUECEDOR PARA PISCINA -TROCADOR DE CALOR SD-105 TITANIO RS 25.592,50 R$ 25.592,50

Total RS 42,194,90
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FONTE TOTAL
Ver. Josiel Vieira (R$ 10.000,00 R$ 10.000,00

NATUREZA DA DESPESA TOTAL
Ver. Antonio R. de Siqueira (R$ 10.000,00)
Ver. Danilo Vicente Oliveira da Silva (R$ 10.000,00) R$ 40.000,00
Ver. Josiel Vieira (R$ 10.000,00)

Ver. Domingos Francisco Ribeiro Neto (R$ 10.000,00)
CONTRAPARTIDA R$ 2.194 90

TOTAL GERAL DO PROJETO R$ 42.194,90

XVIIl. Cronograma de desembolso
@, O recurso financeiro sera liberado de acordo com o repasse municipal, em parcela unica, no valor de

R$ 10.000,00 (quarenta mil reais).

MES 01 Custeio R$ 10.000,00
MES 02 s
MES 03 -
MES 04 -
MES 05 -
MES 06 -

Capao Bonito, 07 de margo de 2022.

N C o4 TT\Ljhgxﬁhr~ ANVY 29&214m=

ASSINATURA DO REPRESENTANTE DA OSC

Julio Fernanao Galvao Dias
RG: 19.949.384-3
Prefeity Municipa!
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