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| PLANO DE TRABALHO
iy ASSISTENCIA SOCIAL

1. DADOS CADASTRAIS DA ENTIDADE PROPONENTE:

Orgao / Entidade: ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CAPAO BONITO
CNPJ: 50.784.495/0001-65

Enderego: Avenida Massaichi Kakihara, 1711- Capéao Bonito/SP- CEP 18302-285

E-mail: financeiro@apaecapaobonito.org.br Telefone: 15 35424567

~. | Conta-Corrente Banco Agéncia Praga Pagamento
105689-1 (Municipal) Banco do Brasil | 0840-0 Capao Bonito
105685-9 (Estadual) Banco do Brasil | 0840-0 Capao Bonito
105686-7 (Federal) Banco do Brasil | 0840-0 Capao Bonito

2. DADOS CADASTRAIS DO REPRESENTANTE LEGAL DA PROPONENTE:

Nome do Representante Legal: Aldo Hilarino da Silva Cargo: Presidente

RG/CI: 29.410.770-8 Orgao Expedidor: SSP-SP CPF: 264.262.718-70

Enderego Residencial: Bairro Forquilhas, s/n - Capao Bonito/SP — CEP 18302-285

E-mail: aldohds@outlook.com Telefone: (15) 99708-4420

3. DADOS CADASTRAIS DO RESPONSAVEL TECNICO:

Nome do técnico: Larissa Mara Martins de Lima Cargo: Assistente Social

CRESS-9: 61000 Orgao Expedidor: SSP-SP RG: 44.073.536-1

4, DESCRIGAO DO PROJETO

Titulo do Projeto: Periodo de Execugéd:

Sonho que sonha junto € realidade Inicio: Janeiro/2023 Término: Dezembro/2023

4.1. IDENTIFICAGAO DO OBJETO:
Servigo de Protegdo social Especial para pessoas com deficiéncias, idosas e suas familias.
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4.2, PUBLICO ALVO:

Pessoas com deficiéncia e idosas com dependéncia, seus cuidadores e familiares.

5. JUSTIFICATIVA

Capao Bonito esta localizada na regido Sudeste do Estado de Sao Paulo, inserida no chamado
mosaico do Paranapiacaba, possui uma populagéo de 46.178 mil habitantes, conform.e o censo de 2010
(IBGE). Como toda cidade, Capao Bonito precisa de politicas publicas que atendam a demanda de sua
populagao, especialmente nas areas da educacao, saude, assisténcia social, habitagdo entre outras.

Nos termos da Convengéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, da Organizagdo das
Nacdes Unidas — ONU, pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de natureza
fisica, intelectual ou sensorial, os quais, em interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua
participacdo plena e efetiva na sociedade com as demais pessoas. Diante deste contexto, politicas de
atendimento as pessoaé com deficiéncia sdo necessarias, considerando a situagdo de vulnerabilidade
vivenciada por esta populagdo, que ndo raramente sao usuarias dos Servigos de Protegdo Social
e necessita da integralidade das politicas publicas para a garantia de seus direitos.

O atendimento de habilitacdo e reabilitagdo da pessoa com deficiéncia deve ser articulado com
as diversas politicas publicas, e se da ao longo da vida das pessoas e nao tem previsdo de término,
considerando que a condigao de deficiéncia faz parte da propria pessoa e como tal deve ser respeitada e
aceita como parte da diversidade humana. Integrante da rede de atendimento as pessoas com
deficiéncia de Capéao Bonito esta a APAE, entidade privada sem fins lucrativds, que trabalha na
Habilitacdo e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e tem por misséo a “Melhoria da qualidade de vida
das pessoas com deficiéncia, através da promogdo e articulagdo de agdes de defesa de direitos,
prevengao as deficiéncias, prestagéo de servigos e apoio a familia”. A APAE de Capéo Bonito atende a
pessoa com deficiéncia intelectual e\ou multipla, e também com transtorno global de desenvolvimento,
portanto o publico alvo da entidade néo se restringe a deficiéncia intelectual.

A APAE de Capao Bonito possui capacidade fisica para o atendimento de 120 usuéarios, o
atendimento ofertado conta com equipe especifica e habilitada para a prestacdo de servigos
especializados a pessoas em situacédo de dependéncia que requeiram cuidados permanentes ou
temporarios e busca a integralidade das politicas de educagdo, saude e assisténcia social. Na area
da assisténcia social, caracteriza-se como unidade referenciada privada, e busca superar a
tendéncia de fragmentagdo das politicas, considerando a singularidade da pessoa com deficiéncia
e seus aspectos biopsicossociais. O Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia,
Idosas e suas familias sera ofertado as pessoas com algum grau de dependéncia na perspectiva de

promover a autonomia e independéncia dos atendidos, com foco na familia, visando o
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4 fortalecimento dos lagos e vinculos sociais dos membros e individuos, em consonancia com a
Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS),
Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais e legislagdes que norteiam a Politica de Assisténcia
Social. :

A assisténcia social sera composta pelo Servico de Protegdo Social Especial para Pessoas com
Deficiéncia, Idosas e suas Familias, além das agdes de Defesa e Garantia de Direitos que € transversal a
todos os servigos ofertados.

Séo ofertados a todos os usuarios atividades de convivio socioeducativo e oferta ainda atividades de

convivio socioeducativo para usuarios a partir de 30 anos, com praticas ludicas, organizacdo da vida

, cotidiana, culturais, lazer, culinaria, artesanato, rodas de conversas, entre outros, possibilitando a vivéncia

de experiéncias que contribuam para o desenvolvimento da autonomia, potencialidades, lazer e cultura e
garantindo espagos de éonvivéncia e garantia de direitos, acolhendo demandas e necessidades.

Na area da saude a entidade oferece atendimento personalizado e multidisciplinar com uma equipe
que conta com psicologa, terapeuta ocupacional e fisioterapeuta. O'fonoaudiélogo(a) a contratar.

Na educagao a entidade € mantenedora da Escola de Educagéo Especial APAE de Capao Bonito”, e
oferta as seguintes modalidades:

» Escolarizagao Inicial: Ensino Fundamental Ciclo | (06 a 14 anos e11 meses)

* Ensino Socioeducacional: Ensino Fundamental Ciclo Il (de 15 anos a 30 anos)

e Sala ao transtorno do espectro autista: em colaboragdo com a Prefeitura Municipal de Capao
Bonito.

Desta forma, os trabalhos desenvolvidos na APAE com Pessoas Com Deficiéncia sdo de extrema

m importancia, pois através da sua acdo soécio assistencial, educacional e terapéutica oportuniza o

desenvolvimento do potencial artistico, criativo, esportivo, cultural e de lazer.
A realizagdo de todo trabalho desenvolvido na entidade facilita o bem-estar, a inclusdo social, a

qualidade de vida da PCD e de seus familiares.

6. IDENTIFICAGAO DO OBJETIVO:

6.1. Objetivo Geral:

Objetiva por meio das agbes contribuir para o desenvolvimento biopsicossocial das pessoas com
deficiéncia e o protagonismo das familias atendidas, por meio das segurangas afiancadas do SUAS.
Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, seus cuidadores e
suas familias, através do desenvolvimento de agbes especializadas para a superagdo das situacdes de

violagdo de direitos que contribuem para a intensificagdo da dependéncia, garantindo o acesso a beneficios,
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~ programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais das demais politicas publicas

L3
i
i

¥

- setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos.

s
| 6.2. Objetivos Especificos:
* Fortalecer vinculos e ampliagéo das relagdes sociais;
e Fortalecer a fungao protetiva da familia;
e Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia com
dependéncia, seus cuidadores e suas familias;
e Desenvolver agbes especializadas para a superacao das situagdes violadoras de direitos que
- contribuem para a intensificagéo da dependéncia;
» Prevenir o abrigamento e a segregacdo dos usuarios do servigo, assegurando o direito. a
convivéncia familiar e comunitaria;
e Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;
e Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e
utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e nao somente
cuidados de manutengao;
e Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e o acesso a Servigos
basicos, tais como: bancos, mercados, farmacias, etc., conforme necessidades;
e Prevenir situagbes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagdo de

prestacdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

7. METODOLOGIA
Abaixo sdo descritas as atividades programadas em cada area de atuagéo, com breve descrigao.

7.1. SETOR ASSISTENCIA SOCIAL

* Acesso a documentagao pessoal: Realizagdo de encaminhamentos e formas de acesso para a
solicitagdo de documentos e monitoramento da familia/cuidadores até a obtengdo da documentagéo,
esclarecendo possiveis duvidas.

e Acolhida/Triagem: Contato inicial com o atendido, utilizando a escuta como instrumento e com o
objetivo de conhecer as demandas, interesses, necessidades e possibilidades do atendido, estabelecendo
relagbes de confianga e reconhecimento permitindo assim o vinculo entre atendido e Instituicdo e a
identificagdo da documentagdo (laudo médico, documentos pessoais, etc.) para: a viabilidade de

atendimento na instituicdo ou para encaminhamento na rede socioassistencial.
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' e Acompanhamento familiar: Intervencdo de forma continuada nas agdes propostas para cada
atendido e sua respectiva familia, a partir do Plano de Atendimento Individual (PAl) e o Plano de Metas,
¥ para verificar se os objetivos estao sendo alcangados.

e Apoio a familia na sua fungao protetiva: Acompanhamento familiar, incentivo ao reconhecimento
da importancia da familia no desenvolvimento social; incentivo a responsabilidade. Fornecimento de cesta
basica, fralda, moveis, utensilios domésticos, vestimentas, entre outros, conforme necessidade. Obs. E
documentada toda a doagao efetuada, com a assinatura do beneficiado.

e Atendimento Individual: Agéo imediata na prestacdo de servigo ou oferta de atengdo, com
resposta imediata, através de orientagdo, encaminhamento, informagéao sobre assuntos diversos como:

m, funcionamento da Instituicdo, documentacgao, direitos, deveres, entre outros.

e Atendimento grupal: Realizagao de atividades em grupos, que proporcionem a fala, escuta as
habilidades, o exercicio de valores e principios, a troca de experiéncia e o desenvolvimento de novas
possibilidades.

o Elaboracdo de relatérios e prontuarios: Todas as agdes sdo registradas e devidamente
organizadas para acompanhamento da evolugao social da pessoa ou da familia acompanhada pelo servigo.

e Encaminhamento: Direcionar e promover ao usuario, acesso aos servicos e/ou beneficios
socioassistenciais ou de outros setores, garantindo a referéncia e contra referéncia e o efetivo atendimento
dos servigos.

* Estudo Socioeconémico — Analise tecnicamente qualificada do contexto socio-familiar do usuario
e sua respectiva familia, determinante para explicitar a necessidade da inser¢gdo do mesmo no atendimento
e acompanhamento familiar.

™ e Mobilizagao e fortalecimento do convivio coletivo e de rede sociais de apoio: reconhecimento
das redes de apoio que possam facilitar o fortalecimento das familias, tais como o envolvimento
interinstitucional, com finalidade de melhor visibilidade dessas possibilidades.

¢ Mobilizagao para o exercicio da cidadania: atuagao direta no reconhecimento de potencialidades
pessoais e coletivas, no papel facilitador da familia e na autodefensoria.

¢ Plano de Atendimento Individual e/ou familiar — a partir das vulnerabilidades, fatores de risco e
protecao e redes sociais, a equipe envolvera a familia no processo de elaboragao do plano.

o Referéncia e Contra-referéncia: Serdo encaminhados ao CREAS, casos que necessitem da
intervengao do mesmo, solicitando a contra-referéncia sobre as agdes previstas e realizadas.

e Visita Domiciliar — A visita domiciliar é um instrumento técnico-metodoldgico utilizado pelo
assistente social que facilita a aproximacao do profissional a realidade do usuario. Tem como objetivo

principal conhecer as condi¢des em que vivem as familias e apreender aspectos do cotidiano das suas
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relagGes, aspectos esses que geralmente escapam as entrevistas no espago institucional. Sendo norteada

pelos principios ético-politicos, a visita domiciliar contribui para a realizagdo do estudo social, através da
investigagéo no espago do individuo em seu ambito familiar. A intervengéo e o es:tudo social in loco
proporcionam uma coleta de dados mais eficaz. Quando realizada com equipe multidisciplinar o relatério
sera elaborado em conjunto.

» Visita Técnica — Realizada em ambiente externo a instituigdo, cujo objetivo principal & promover
uma maior interagdo como participagao em feiras, congressos, seminarios e eventos similares; visitas as
instituicdes publicas e privadas; visitas as empresas e/ou institutos de pesquisa, de servigos e/ou produgéo

para o aprimoramento das agdes.

7.2. SETOR PSICOLOGIA

e Acompanhamento familiar. Desenvolvimento de trabalhos com as familias visando o
fortalecimento de vinculos através de visitas domiciliares para observagdo da dinamica familiar, com
orientag@o psicolégica sobre as necessidades apresentadas pelo atendido, focando o desenvolvimento
emocional e fisico do mesmo.

» Entrevista de anamnese (com os pais ou responsaveis): levantamento de informagdes junto aos
familiares dos atendidos para a construgdo do histérico de vida, a fim de poséibilitar um melhor
entendimento acerca do seu desenvolvimento e da dinamica familiar.

e Orientagao familiar: Convocacgéo de pais/responsaveis quando nota-se necessidade em relagéo a
dinamica do atendido, a fim de esclarecer e orientar quanto a conduta familiar para auxilio do mesmo.

e Psicodiagnéstico: Aplicagao de testes padronizados para avaliar aspectos cognitivos do atendido,
podendo assim identificar o grau de comprometimento apresentado pelo mesmo, definir se é elegivel a
instituicdo e encaminhar para outro profissional se necessario; Proporcionar apoio psicoldgico aos
atendidos através de éscuta clinica; observagdo ludica com a utilizagdo de jogos, a fim de avaliar
concentragdo, memoriza¢ao, habilidades para resolugao de problemas e nivel de ansiedade; rodas de
conversa e dinamicas de grupo, focando as dificuldades dos mesmos, permitindo-lhes a expressao de suas
angustias e afligdes, auxiliando-os em seu equilibrio emocional e em seu desenvolvimento comportamental.

* Psicoeducagao: Realizagao de palestras sobre temas relacionados a pessoa com deficiéncia e

a importancia do trabalhado direcionado para garantir-lhe melhor qualidade de vida.

7.3. SETOR FONOAUDIOLOGIA (a contratar)
« Habilitagao e reabilitagao: atendimento com énfase na promogéo da linguagem expressiva oral,

linguagem receptiva, fungdes e estruturas do sistema motor oral, de modo a garantir o desenvolvimento
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f global do usuario, procurando prevenir problemas relacionados a area, como a participagdo do mesmo na
& sociedade, fazendo-o utilizar-se de seus proprios recursos para comunicar-se de maneira efetiva.

e Avaliagao setorial: processo avaliativo com vistas a referendar a necessidade ou ndo de
tratamento, reavaliagdo todas as alteragbes observadas e verificagdo da necessidade de encaminhar a
outros servigos.

e Orientagao familiar: Realizacdo de palestras sobre temas relacionados a pessoa com

deficiéncia e a importancia do trabalhado direcionado para garantir-lhe melhor qualidade de vida.

7.4. SETOR FISIOTERAPIA
~ ¢ Acolhimento, Anamnese, Avaliagao e Reavaliagao;

e Encaminhamentos intersetoriais e externos para outras especialidades;

¢ Atendimento individual ou grupal;

o Visitas domiciliares;

o Estratégias de prevencao, habilitagao, reabilitacao;

¢ Acompanhamento, suporte e orientagao familiar; .

e Estimulagdo sensoriomotora, aperfeicoamento de equilibrio e coordenagao motora fina e global,
afim de aprimorar suas atividades fungées motoras;

e Treino e estimulagdao do desenvolvimento motor, treino de marcha, treino de forga e flexibilidade,
auxiliando os usuarios para sua reabilitagéo frente a suas dificuldades;

¢ Dinamicas grupais de conscientizagdo e autocuidado com foco na prevengdao de doengas e
comorbidades associadas ao sedentarismo ou imobilidade;

¢ Dinamicas de grupo voltados a familias e cuidadores para orientagdes de terapia continuada, para
estimulagao do desenvolvimento neuropsicomotor, posicionamento, cuidados gerais, preventivos e com as
orteses e cadeiras de rodas;

e Trabalho em conjunto com setor de terapia ocupacional para realizagao e indicagao, prescrigao de
dispositivos bem como para adaptagdes, adequagdes para melhor desempenho da pessoa com deficiéncia;

e Integracdo e atuagdo junto a Equipe Multidisciplinar: elaboragédo de estratégias e projeto
institucionais, atendimento em conjunto, troca de conhecimento entre os profissionais, reunides de equipe
afim de discutir as condutas, evolugao e monitoramento dos usuarios;

¢ Organizagao de agenda, anota¢des das evolugdes, elaboragdo de relatorios institucionais;

7.5, SETOR TERAPIA OCUPACIONAL

e Anamnese, Avaliagdo e Reavaliagao;
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e Atendimento individual ou grupal; :
e Estimulagéo das dificuldades motoras, cognitivas e sociais, minimizando as condigbes de
dependéncia;
e Estimulagéo das Atividades de Vida Diaria (AVD) e Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AIVD)
visando maior independéncia e autonomia;
e Realizagdo e indicagéo de adaptagdes, adequacgdes e uso de tecnologia assistiva para melhor
desempenho da pessoa com deficiéncia;
 Suporte a Equipe Pedagogica e aos alunos matriculados e frequentes na Escola de Educagéo
Especial "APAE de Cap&o Bonito/SP"; ;
N ¢ Atendimento a familia: reunido, orientagdes e acompanhamento familiar aos pais ou cuidador da
pessoa com deficiéncia; |
» Fortalecimento do vinculo e convivéncia familiar e da comunidade em que a pessoa com
deficiéncia esta inserida;
¢ Anotagdes das evolugdes e elaboragao de relatorios;
¢ Encaminhamento a outros setores e especialidades quando necessario;
¢ Integracdo e atuacao junto a Equipe Multidisciplinar: atendimento em conjunto, reunides de
equipe.

8. CAPACIDADE INSTALADA

Atendimento de 120 Pessoas com deficiéncia e idosas com dependéncia, seus cuidadores e familiares.

9. CAPACIDADE TECNICA E OPERACIONAL

A equipe da instituigdo conta com corpo de colaboradores especializados para a manutengdo dos
servigos, distribuidos da seguinte forma:

Nome Carga horaria Tipo de Vinculg Fungao

Alessandra De Lima Silva 40h CLT Professor

Célia Maria Ferreira De Lima 20h CLT Professor

Claudia Braga Santos 20h CLT Educador Social

Edna Maria Rosa 20h CLT Professor

Elaine Cristina Liryo Augusto 30h CLT Psicologo

Eliete Cristina Ferreira 20h CLT Professor

Evanilce Goes Silva 40h CLT Auxiliar De Servigos Diversos
Felipe Antonio Da Silva 20h CLT Professor De Educacgéo Fisica
Flavio Marcelino Vanderlei 26h PRESSETQ\%)S | s il B9
Franciele Aparecida Da Silva Lima 40h CLT Auxiliar De Desenvolvimento Infantil
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Guilherme Augusto Proenga Da Cruz 11h PR%SETé\agg DE Professor De Mus:ica
Jodo Alessandro Pereira De Queiroz 40h CLT Auxiliar De Desenvolvimento Infantil
Josiani Barros Gil Santos 20h CLT Professor
Julia Francisca Da Cruz Nogueira 30h CLT Fisioterapeuta
Julia Lopes De Araujo Neta 20h CLT Professor
Larissa Mara Martins de Lima 30h CLT Assistente Social
Luiz Ferreira Mendes - PRiSETs‘\RCCEDE Captador De Recursos
Marcia Aparecida Da Silva 20h CLT Professor
Maria De Lourdes Tete Miyada 40h CLT Gerente Administrativo
Maria Do Carmo Lisboa Da Silva Santos 40h CLT Diretora
Maria Gabriela Vieira Da Cruz 40h CLT Auxiliar De Desenvolvimento Infantil
Marina Yuuko Tutumi 30h CLT Terapeuta Ocupacional
Marinalva Barbosa De Sousa Oliveira 40h CLT Coordenador
Mary Cristina De Oliveira 40h CLT Professor
Mirella Alexandrina Queiroz Barcelos 20h CLT auxiliar de escritorio
Sandra Aparecida Correa Dos Santos 40h CEDIDO (PREF) Merendeira
Telma Regina Ferreira 40h CLT Auxiliar De Servigbs Diversos
Wallace Vinicius Monteiro De Lima 40h CLT Monitor De Transporte Escolar

10. RECURSOS FiSICOS:

O espaco total da unidade é de 8.006m?, sendo que a area construida € de 1.200m? distribuida da

seguinte forma:

Dependéncia Quant.
Sala da Diretoria 01
Sala Administrativa 01
Secretaria 01
¢ | Café social para Funcionarios 01
O | Salao Coletivo 01
& | Sala de Reuniao 01
% Sala Multimidia e de Informatica 01
o | Banheiro para Funcionarios 02
8 Deposito de Educacao Fisica 01
O | Sala Atendimento 03
@ | Almoxarifado 01
Cozinha 01
Despensa 02
Copa 01
Estoque Material Pedagogico 01
Lavanderia 01
Jardim/Parque Infantil 01
Garagem 01
8 2 Banheiro Feminino Adaptado/Vestiario 01
O Y Banheiro Masculino Adaptado/Vestiario 01
;‘g' 4 Campo de Futebol 01
Sala de Aula 1 01
Sala de Aula 2 01
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Sala de Aula 3 01

Sala de Aula 4 01

Sala de Aula 5 01

K 3 Sala de Aula 6 01
£ Patio Coberto 01
/ Sala de atendimento 02
Depésito 01

© | Banheiro adaptado 01

Eg Sala Ducha 01

o a| Piscina Adaptada 01

Nossa instituicdo conta ainda com 6.806 m? de area verde, onde sdo desenvolvidas atividades

recreativas com os usuarios, tais como futebol, volei e dias ludicos.

™ 8. MONITORAMENTO
O monitoramento sera realizado através da elaboragdo de relatorios mensais quantitativos e
qualitativos. Os instrumentos que permitem a avaliagao do alcance dos objetivos com os usuarios seréo
definidos a partir de indicadores estruturados através de uma visdo holistica sobre a realidade da familia,
condic¢ao socioecondmica, grau da deficiéncia, dependéncia, dentre outros. '
Dentre estes indicadores, os principais incidirdao sobre os resultados provindos das reunides com
familiares e/ou cuidadores e do acompanhamento das atividades propostas, para verificar se as mesmas

estao sendo devidamente desenvolvidas.

METAS| ETAPA/FASE Especificagao Indicador Fisico Duragao
Unidade Qtde. Inicio Término
11. Acesso a documentagéo pessoal:
™ Conforme demanda Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
-l
(SJ 1.2. Acolhida/Triagem :
o Realizar diariamente com os usuarios e | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
n conforme demanda espontdnea com a
‘_’: familia
O
Z 1.3. Acompanhamento
E Acompanhar de forma continuada as | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
(/2] familias. :
(/2] 1.4. Apoio a familia na sua fungao protetiva:
)
< Atender individualmente, de acordo com a | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
- demanda espontdnea e  especifica,
incentivando ao  reconhecimento da
importancia da familia do desenvolvimento
socio familiar.
1.5. Assisténcia ao Atendido/ Familia
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Fornecer beneficio eventual conforme | Hora técnica 10h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
necessidade.
1.6. Atendimento:
Conforme demanda Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
1.7. Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social:
Realizar atividades em grupos, que | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
proporcionam a fala e a escuta, o exercicio
de valores e principios, a troca de
experiéncia e o desenvolvimento de novas
‘ possibilidades. Realizar semanalmente
| 1.8. Elaboragao de relatérios e prontuarios:
Y Realizar  diariamente  notificagdo  de | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
atendimento nos prontudrios e relatério de
visitas conforme realizadas.
1.9. Encaminhamento:

Conforme demanda Hora técnica 30h/ng Jan/2023| Dez/2023

1.10. | Estudo Socioeconémico

Realizar para saber a realidade da familia, | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
nos casos que necessitam de intervengao,

demanda espontaneo ou especifico.

Reconhecer as redes de apoio que possam | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023

} 1.11. | Mobilizagao e fortalecimento do convivio coletivo e de rede sociais de apoio:
‘ facilitar o fortalecimento das familias,
\

demanda espontanea.

1.12. | Orientagado Individual e/ou Sécio familiar

Realizado semanalmente ou quando houver | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023

™ necessidade.
\
i
\

1.13. Plano de Atendimento Individual e/ou familiar

Realizar atendimento individualizado para | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
construgado do plano, reunides de pais para
criar vinculo com a familia. Reunido de pais

mensal.

1.14. Referéncia e Contra-referéncia

Conforme demanda espontanea Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023

1.15. Visita Domiciliar

‘ Realizar para conhecer o cotidiano da familia | Hora técnica 30h/Sem| Jan/2023| Dez/2023
e 0 meio em que vivem para levantamento
de informagbes necessarias para a
intervencdo. Realizar quinzenalmente ou

quando houver necessidade.
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21. Fortalecimento de Vinculos com a Familia

2.1.1. Visita Visitas domiciliares, para observagdo da | Horatécnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
dinamica  familiar, com orientagdo
psicolégica sobre as  necessidades
apresentadas pelo usuario, focando o
desenvolvimento emocional e fisico do

mesmo.

2.2. Avaliagédo Psicologica

2.2.1. Anamnese | Realizada conforme a demanda, através de | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023 | Dez/2023

2.2.2. Observaga | entrevista com os pais/responsaveis para

o Ludica. coleta de dados e do historico do usuario,
2.3. Aplicacao | observagéo ludica e aplicagdo de testes para
plicag
de teste avaliar aspectos cognitivos do mesmo.
2.3. Integragdo com Equipe Multidisciplinar
< 2.3.1. Reunia Reunides para troca de informagao Hora técnica | 30h/Sem" | Jan/2023| Dez/2023
6 0 sobre as necessidades dos usuarios, e
9 orientacao em relacao ao seu
8 desenvolvimento emocional.
7]
o
o 2.4. Acompanhamento Personalizado Individual

2.4.1. Atendi Escuta e observagado ludica, para poder | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023

intervir em relagdo ao comportamento e ao

mento
o emocional do usuario.
Individual
™~
2.5. Orientagdo a pais e cuidadores

25.1. Atendi Convocagédo de pais/responsaveis quando | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023

nota-se necessidade em relagdo a dinamica

mento
do usuario, a fim de esclarecer e orientar
quanto a conduta familiar para auxilio do
mesmo.
2.6. Palestras direcionadas

2.6.1. Palestr Realizadas com temas motivacionais e com | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
nfoque psicoldgico da dinamica da pessoa
as e grupos enioque psicolog P

com deficiéncia, no intuito de auxiliar na
compreensao e facilitar a interagao e eficacia

do trabalho.
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= Habilitagdo ou reabilitagdo a linguagem expressiva oral;
= [ 3.1
©
‘E 3.1.1. Atendimento semanal Hora técnica | 20h/Sem Jan/2023| Dez/2023
8
L
< 3.2. Avaliagao Individual
8 3.21. 1 vez no inicio do ano ou conforme demanda | Hora técnica | 20h/Sem Jan/2023| Dez/2023
-
= ;
g 3.3. Integragéo Social
(@] 3.3.1. Realizado de forma continua durante o | Horatécnica | 20h/Sem Jan/2023| Dez/2023
5 atendimento.
(T
™ 3.4. Palestras direcionadas
N 34.1. Conforme demanda Hora técnica | 20h/Sem Jan/2023| Dez/2023
4.1. Anamnese, Avaliagdo e Reavaligao
4.1.1. AvaliagGes realizadas periodicamente para | Hora técnica | 30h/Sem: | Jan/2023| Dez/2023
analisar a evolugao e quadro dos usuarios.
4.2. Atendimento individual ou grupal
421. Atendimento direcionado a especificidade do | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
_I usuario e \ou grupo
pra 4.3. Suporte a Equipe Pedagogica
8 4.31. Acompanhamento em Sala, conforme | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
< necessidade.
o
=) oo 3
O 4.4. tendimento a familia
™~ o 4.41. Conforme demanda ‘Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
o . - - —
§ 4.5. Anotagoes das evolugdes e elaboragao de relatérios
w 451. Atualizado semanalmente, pos-atendimento | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
|—
< 4.6. Encaminhamento a outros setores e especialidades ;
46.1. Conforme demanda Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023 | Dez/2023
4.7. Integragdo e atuagao junto a Equipe Multidisciplinar
4.71. O Trabalho € realizado sempre em conjunto | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
com as outras areas , visando o melhor
atendimento do usuario
4.8. Adaptagdes Ergonémicas

End.: Av. Massaichi Kakihara, n°. 1.711, Vila Sao Paulo — CEP. 18.300-000 - Telefone




ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE CAPAO BONITO

egistrada na Federacao das APAES sob n.° 642- CNPJ 50.784.495/0001-65, Reconhecida como Utilidade Publica Municipal Lei n.° 1.077 de 30/09/87,
tilidade Publica Federal Decreto n.® 99.489 de 30/08/90, Registrada no CNAS sob n.° 23.002.006.759/88.32, Utilidade Piiblica Estadual n.° 6.298 de 10/07/
ESCOLA DE EDUCACAQ ESPECIAL “APAE DE CAPAQ BONITQO”

Autorizagdo de Funcionamento, Portaria do Delegado de Ensino de 24/09/97, conferida pelo Decreto n°. 7.510/76, alterado pelo Decreto n°. 39.902/95 e
Resolugdo SE n°. 3/95 e n°. 76/95, com fundamento na Deliberagdo CEE n°. 26/86, alterada pela Delibei’acéo CEEn®. 11/87 e
Deliberagdo CEE n°. 33/72, Proc. N°. 395/1505/97, public. No DOE em 25/09/97
Fundada em 05/08/1. 983

Capao Bonito - SP

4.81. Conforme demanda Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
49. Palestras direcionadas
491. Conforme demanda Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023

4.10. | Oficinas Terapéuticas

4.10.1. Atendimento direcionado a especificidade do ;Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
usuario e \ou grupo

PN 51. Avaliagao do usuario, e encaminhamento para outro profissional caso necessario.
51.1. Realizada no momento de ingresso do | Horatécnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
usuario na instituigdo, e refeita
periodicamente.
5.2. Habilitagao, reabilitagdo e estabilizagao do quadro
521. Através de intervengbes clinicas € feita a | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
< parte de habilitagao e reabilitagdo.
o
E 5.3]| Integragcdo com Equipe Multidisciplinar
= 531. Reunibes para troca de informagéo Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
O : sobre as necessidades dos usuarios, e
w orientagao em relacao ao seu
E desenvolvimento emocional.
Tp)
™ 5.4 Orientagao aos pais e/ou cuidadores
54.1. Convocagao de pais/responsaveis quando | Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023
nota-se necessidade em relagao a dinamica
do usuario, a fim de esclarecer e orientar
quanto a conduta
familiar para auxilio do mesmo.
5.5| Palestras direcionadas
551. Conforme demanda Hora técnica | 30h/Sem Jan/2023| Dez/2023

9. PLANO DE APLICAGAO

Item Natureza da Despesa Valores (R$) més
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Qtde. | Concedente Concedente Total
01 Salarios 04 Federal Federal 5.400,00
02 Salarios 05 Estadual Estadual 3.258,88
03 Encargos - INSS 01 Municipal Municipal 2.000,00
04 Salarios 2 Municipal Municipal 3.760,00
Total Geral R$ 14.418,88
10. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
™ | Concedente:
Meta 1 Més 01 Més 02 Més 03 Més 04 Més 05 Més 06
Municipal 5760,00 5760,00 5760,00 5760,00 5760,00 5760,00
Estadual 3.258.88 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88
| Federal 5.400,00 5.400,00 5.400,00 5.400,00 5.400,00 5.400,00
| Meta Més 07 Més 08 Més 09 Més 10 Més 11 Més 12
| Municipal 5760,00 5760,00 5760,00 5760,00 5760,00 5760,00
Estadual 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88 3.258,88
Federal 5.400,00 5.400,00 5.400,00 5.400,00 5.400,00 5.400,00
|
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11. AGOES DA ENTIDADE FRENTE A COVID 19

Considerando que a Politica de Assisténcia Social tem por objetivo garantir a protegdo social de
pessoas e individuos em situagéo de vulnerabilidade social, comunitaria e familiar, em caso de novo
agravamento frente a pandemia do COVID 19 em situagdo de Calamidade e Emergéncia de Saude
Publica por conta da Pandemia do Coronavirus (COVID 19), os profissionais do Sistema Unico da
Assisténcia Social — SUAS unir forgas junto aos demais profissionais do Sistema Unico de Saude e
gestores publicos no combate e prevengéo dos efeitos negativos dessa crise.

Considerando as recomendagdes da Portaria Interministerial MPT/MS N° 17 de;22 de margo de
2022 que estabelece as medidas para prevencéo, controle e mitigagéo dos riscos de transmissdo do
coronavirus (Covid-19) em ambientes de trabalho.

Diante desse quadro, torna-se necessario reforgar a importancia de garantir a continuidade das
agoes da Gestéo do sistema Unico de assisténcia social de modo a contribuir para o aprimoramento da
gestao e da oferta dos servigos socioassistencias do nosso publico vulneravel, que sdo as pessoas com
deficiéncias e suas familias.

Nesse sentido, salientamos que, nessas condigdes, os objetivos apresentados neste plano de
trabalho continuaram sendo executados e as metas serdo cumpridas, ainda que por meio remoto,
respeitando assim, as orientagdes da OMS (Organizagdo Mundial da Saude) referentes ao
distanciamento social, e as recomendagdes da portaria supracitada, assegurando a manuteng¢ao da

oferta do atendimento a nosso publico-alvo.

12. DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal da Proponente, declaro para os devidos fins que:

- A entidade proponente n&o esta impedida de participar do presente Chamamento Publico e que ndo
se encontra inserida em nenhuma das vedagbes dispostas no art. 39 a 41 da Lei Federal n°
13.019/2014;

- A entidade proponente n&o dispde em seu quadro diretivo de agentes politicos de Poder, de membros
do Ministerio Publico ou de dirigente de 6rgao ou entidade da Administragdo Publica celebrante, bem

como seus respectivos conjuges, companheiros ou parentes, até o segundo grau, em linha reta,
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colateral ou por afinidade;

- Nao havera contratagdo ou remuneragéo a qualquer titulo, pela OSC proponente, com os recursos
repassados, de servidor ou empregado publico, inclusive aquele que exerga cargo em comiss&o ou
fungdo de confianga de o6rgdo ou entidade da Administracdo Publica celebrante, bem como seus
respectivos conjuges, companheiros ou parentes, até o segundo gfau. em linha reta, colateral ou por
afinidade.

Pede deferimento.

™ Capao Bonito, 15 de Dezembro de 2022.
Aldo Hilarino da Silva
Presidente da APAE
13. APROVAGCAO PELO CONCEDENTE / 7 /—\
APROVADOQ, apo¢s analise técnica e comprovagao da pegularidade cadagtfa{fia regularidadg fiscal e
dos aspectos juridicos. \
Local e Data: ncedente: (Carimbo e Asshatura)

End.: Av. Massaichi Kakihara, n°. 1.711, Vila Sao Paulo — CEP. 18.300-000 - Telefone




